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Материально-техническое обеспечение образовательного процесса
	Наименование объектов и средств материально- технического обеспечения
	Характеристика

	Библиотечный фонд

	Комплексная программа «Физическое воспитание» В.И.Лях Издательство Москва «Просвещение», 2010
	Д

	Комплексная программа физического воспитания 2010г Авторы: В.И.Лях, А.АК. Зданевич
	д

	Технические средства обучения

	Компьютер
	Д

	Учебно - практическое оборудование

	Козел гимнастический
Перекладина гимнастическая
Стенка гимнастическая
Скамейка гимнастическая
Комплект навесного оборудования (перекладина, мишени для метания)

Мячи: набивной  3 кг, мяч малый (теннисный) мяч малый (мягкий)

Палка гимнастическая 
Скакалка детская 
Мат гимнастический 
Кегли
Обруч 
Конь гимнастический
Гимнастический подкидной мостик
Лыжи
Палки лыжные
Ботинки лыжные
Щит баскетбольный тренировочный
Секундомер
Рулетка измерительная
Гимнастическое бревно
Площадка для подвижных игр
Мяч футбольный
Мяч баскетбольный
Мяч волейбольный
Велотренажер
Мячи для метания 100г
Гимнастическое колесо
Боксерская груша
Боксерские перчатки
Дартс
Легкоатлетический тренажер
Гантели
Экспандер
Векбол
Скамейка для пресса с гантелями
Мяч большой резиновый
Экспандер кистевой
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Определение количественных характеристик (необходимый минимум)
Д – демонстрационный экземпляр (не менее одного на класс);
К – полный комплект (на каждого ученика);
Ф – комплект для фронтальной работы (не менее одного на двух учеников);
П – комплект для работы в группах (один на 5-6 учащихся).

